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地
域
医
療
連
携
・

産
業
保
健
連
携
の

た
め
の
情
報
誌

精神科の先進医療
～うつ病の見える化～

光トポグラフィ検査

う
つ
病
、双
極
性
障
害（
躁
う
つ
病
）、

統
合
失
調
症
等
に
お
け
る

医
師
の
確
定
診
断
を
補
助
。
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油
山
病
院（
福
岡
市
早
良
区

野
芥
）は
、本
年
4
月
よ
り
光
ト
ポ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
始
め
ま
す
。使
用

す
る
の
は
、こ
の
分
野
で
最
も
実
績

を
も
つ
株
式
会
社
日
立
製
作
所
の

機
器
で
す
。

 

承
認
を
受
け
た
先
進
医
療
技
術

平
成
21
年
4
月
に
厚
生
労
働
省

か
ら
承
認
を
受
け
た
先
進
医
療
技

術
で
す
。

 

脳
活
動
状
態
の
変
化
を
測
定

光
ト
ポ
グ
ラ
フ
ィ
装
置
は
、前
頭
葉

や
側
頭
葉
に
お
け
る
脳
活
動
状
態

の
変
化
を
測
定
し
、リ
ア
ル
タ
イ
ム

に
画
像
化
し
ま
す
。

 

安
全
な
検
査

近
赤
外
線
を
利
用
し
た
検
査
で
、

電
気
や
磁
気
を
利
用
し
て
い
な
い

た
め
、ほ
と
ん
ど
副
作
用
が
な
い
安

全
な
検
査
で
す
。検
査
の
所
要
時

間
は
15
分
程
度
で
す
。

 

確
定
診
断
の
補
助

反
応
パ
タ
ー
ン
の
違
い
で
、健
常
、

う
つ
病
、双
極
性
障
害（
躁
う
つ
病
）、

統
合
失
調
症
に
分
類
さ
れ
ま
す
。臨

床
診
断
に
お
け
る
確
定
診
断
を
補

助
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

昨
今
複
雑
化
す
る
精
神
疾
患

の
状
況
の
な
か
、診
断
が
難
し
い

患
者
さ
ん
が
少
な
く
は
あ
り
ま
せ

ん
。精
神
科
の
先
生
方
の
練
熟
し

た
問
診
に
よ
る
診
療
に
加
え
て
、こ

の
検
査
を
ご
活
用
い
た
だ
く
こ
と

で
よ
り
正
確
な
診
断
結
果
が
得
ら

れ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。ま
た
、産

業
医
の
先
生
方
に
も
重
要
な
情
報

と
な
り
得
ま
す
。

光
ト
ポ
グ
ラ
フィ
検
査
を

始
め
ま
す
。

光
ト
ポ
グ
ラ
フィ
検
査
と
は
、

精
神
科
医
や
産
業
医
の

先
生
方
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

病
気・治
療
への
理
解
が
進
む
。

　

患
者
さ
ん
の
身
体
へ
の
負
担
が

極
め
て
少
な
い
検
査
で
、し
か
も

検
査
結
果
を
視
覚
的
に
確
認
で

き
る
こ
と
は
、患
者
さ
ん
自
身
や

ご
家
族
の
病
気
へ
の
理
解
が
得
や

す
く
、治
療
へ
の
協
力
的
な
姿
勢

が
増
し
ま
す
。

　

現
在
う
つ
病
を
含
む
気
分
障

害
の
患
者
数
は
約
1
1
2
万

人
で
20
年
前
の
約
2.6
倍
以
上
。

い
う
ま
で
も
な
く
働
き
盛
り
の

人
口
の
心
の
病
は
、企
業
の
生

産
性
・
競
争
力
に
大
き
く
影
響

し
ま
す
。従
来
の
問
診
中
心
の

精
神
科
医
療
に
抵
抗
が
あ
る
人

も
、客
観
的
に
病
気
を
判
断
で

き
る
検
査
を
受
け
る
こ
と
に
抵

抗
感
が
薄
ら
ぎ
ま
す
。精
神
科

医
療
の
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
る
こ
と

は
、予
防
や
早
期
発
見
に
重
点

を
お
い
た
「
健
康
経
営
」
に
繋

が
っ
て
い
き
ま
す
。

検
査・早
期
発
見
は
、

企
業
の「
健
康
経
営
」に
役
立
つ
。

特 別 編

※ご紹介の医療機関主治医の先生には検査結果をお送りいたします。（無料）

福岡県内初!

光照射

光検出

脳活動に伴う大脳皮質内の
血中ヘモグロビン濃度変化を計測します。
（提供：日立製作所）

頭蓋骨
大脳皮質

TEL 092-871-2282(直通) 

精神科・内科

光トポグラフィ検査　毎週火・木曜日の午後（4月よりスタート）
費用 5,410円［光トポグラフィ検査+心理検査含む］
（医療費の自己負担費用3割の方の場合）

予 約 制

※

当
院
は
先
進
医
療
技
術
の
基
準
病
院
で

　
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、同
様
の
検
査
を
行

　
う
事
は
で
き
ま
す
。頭皮からの深さ ： 2～2.5cm

3cm

（提供：日立製作所 ETG-4000機器）
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TOPICS

精神科・内科

TEL 092-871-2261  
FAX 092-863-2641 

〒814-0171福岡市早良区野芥5-6-37

油山病院 検 索

本誌に対するご意見・ご感想などがございましたら、広報担当者（松本：TEL 092-871-2332）までお寄せください。また、今後広報誌の発送をご希望されない場合も、お手数ですが上記にご連絡をお願いいたします。

うつ病リワーク研究会
正会員医療機関

医 療 法 人 泯 江 堂

　2018年4月から精神障害者が法定雇用率の算定基礎の対象に追
加されることになりました。当院では精神障害者の就労をより良くサ
ポートしていくために、2016年5月にハローワークとの間で就労支援
モデル事業の協定を結んでいます。
　当院デイケアにおいて就労支援プログラムを終了あるいは参加中で
就労の意思のあるメンバー（デイケア利用の精神障害者の方々）に対し
て就労の実現を目指していきます。就労
支援対象の方には、ハローワークと当
院が協力してご本人をサポートする「支
援チーム」が設置され、就労の準備から
職場定着までフォローしていきます。

研修講師、カウンセラーの派遣をご活用ください。
「健康経営」を応援します。

　2010年4月に開設した当院リワークプログラムは、
うつ病やうつ状態で休職中の方々のための職場復
帰をめざし専門的な治療・援助を受けるためのプロ
グラムです。他の精神科・心療内科へ通院中の方も、
主治医を変更せずにご参加いただくことができます。

　油山病院では協力会社の西日本メディカルサービス株式会社
と提携して、臨床心理士や精神保健福祉士、社会保険労務士など
の専門職を講師派遣することが可能です。

〇メンタルヘルス研修・セミナーへの講師派遣
　（経営者層対象、管理監督者対象、
　一般従業員対象、新入職員対象、
　安全大会・衛生講話など）

〇カウンセラーの派遣
　短期集中的な派遣も可能です。

〇このような方のご利用に最適です。
・うつ病やうつ状態のために現在休職している方
・1年以内の復職、就労をめざしている方
・原則週3回以上のプログラム参加ができる方
　（週5回のご利用も可能です）

〇職場担当者との情報共有
　毎月1回のマンスリーレポート(リワーク活動報告
書)や自己評価シート、スタッフ評価表などの情報
を、復職可否の判断に関わる職場側担当者の方と
共有します。

協力会社 西日本メディカルサービス（株）

※詳しくは、油山病院ホームページ「職場のメンタルヘルス対策」をご覧ください。

※うつ病リワークプログラムの様子は油山病院ホーム
　ページでご覧いただけます。

復職・再就職達成率

復職後の勤務継続率（半年後）

81.8%

82.9%
調査期間：2010年4月～2016年12月

回復状況に合わせた復職スケジュール（一般的なケース）

基礎となる体調の調整 復職準備段階 職場との調整

開始～1ヶ月程度 2ヶ月目～5ヶ月目 6ヶ月目

復職支援（リワーク）プログラムのご紹介
精神科・内科 油山病院

精神障害者の就労を積極的にサポート
ハローワークと、就労支援モデル事業の協定を提携

精神科・内科 油山病院


